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	№п/п
	 Наименование мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	 Место проведения

	1.Физкультурно-оздоровительное направление

	1
	Организация ежедневной утренней
зарядки до уроков
	Сентябрь 2024-май 2025
	Воспитатели
	Спортивный зал школы-интернат, спортивная площадка школы-интернат

	2
	Общешкольные соревнования по пионерболу 6-11 кл
	Октябрь 2024
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал школы-интернат

	3
	Акция «Семь ступеней здоровья»
	Октябрь 2024
	Педагог-организатор Ревенко У.В
	Территория школы-интернат

	4
	Веселые старты 1-5 кл
	Ноябрь
2024
	Воспитатели, учитель физкультуры Олифер В.Н
	Спортивный зал школы-интернат

	5
	Соревнования по волейболу среди 7-11 кл
	Ноябрь
2024
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал школы-интернат

	6
	 Участие в районных соревнованиях по  шашкам, приуроченных ко Дню инвалида
	Декабрь 2024
	 Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал школы-интернат

	7
	 Участие в зональных соревнованиях приуроченных ко дню Декады инвалидов
	Декабрь 2024
	Учителя физкультуры Ярославцев В.Г. Олифер В.Н
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	8
	Первенство школы по шашкам
	Декабрь 2024
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	9
	Школьная олимпиада по физической культуре
	Январь
2025
	Учителя физкультуры Ярославцев В.Г., Олифер В.Н Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	10
	 Спортивная эстафета «Вперед мальчишки»
	Февраль 2025
	Учителя физкультуры Ярославцев В.Г., Олифер В.Н Педагог-организатор Ревенко У.В
	 Спортивный зал  -  школы-интернат

	11
	 Спортивные мероприятия в рамках месячника  спортивно-оздоровительной работы и патриотического воспитания.
	Февраль 2025
	Учителя физкультуры Ярославцев В.Г. Олифер В.Н
	 Спортивный зал  -  школы-интернат

	12
	Мини-футбол среди 6-11 кл
	Апрель 2025
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	 Спортивная площадка школы-интернат

	13
	Соревнования по волейболу 6-11 кл
	Апрель 2025
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивная площадка школы-интернат

	14
	Соревнования по волейболу среди 6-11 кл
	Май 2025
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	 Спортивная площадка школы-интернат

	                                    2. Образовательное направление

	1
	 Реализация образовательной программы «Физическая культура 1-11классов»
	В течение 2024-2025уч.г.
	Учителя физкультуры Ярославцев В.Г. Олифер В.Н 
	Спортивная площадка школы-интернат
Спортивный зал  -  школы-интернат

	2.
	 Реализация программы  внеурочной деятельности
«ЛФК в 1-4 классе»
	 Согласно расписанию
2024-2025уч.г.
	Мелкумян И.Г.
	Спортивная площадка школы-интернат
Спортивный зал  -  школы-интернат

	3.      
	 Реализация психолого-педагогической программы «Профилактика употребления ПАВ» в 5-11классах
	Согласно расписанию
2024-2025уч.г.
	Панченко Т.Ю.
	Кабинет психолога

	4
	Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
«Легкая атлетика»

	Согласно расписанию
2024-2025уч.г.

	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.
	Спортивная площадка школы-интернат


	                                   3 .Спортивно массовое направление

	1
	Выбор физоргов в каждой группе
	Сентябрь 2024
	Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	2
	Совещание физоргов
	В период проведения соревнований
	Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	3
	Выборы состава совета ШСК
	Сентябрь 2024
	Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	4
	Проведение заседания общественного совета по спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе, правления спортивного клуба
	Ежемесячно
	Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	5
	 Спортивно -игровая программа  
«Зимние забавы донских казачат»
	 Январь 2025г
	 Еремина О.Н, Вилигурина Н.А
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	6
	Беседы, посвященные «Здоровому образу жизни»
	В течение года
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г., Олифер В.Н
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Учебные кабинеты школы-интернат

	7
	 Спортивно-развлекательное мероприятие
«Мисс скакалочка»
	 Март 2025г.
	Педагог-организатор Ревенко У.В, учителя физкультуры Ярославцев В.Г., Олифер В.Н
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	8
	Весенний кросс
«В здоровом теле здоровый дух»
	Март 2025г.
	Педагог-организатор Ревенко У.В, учитель физкультуры Ярославцев В.Г
	Спортивный зал  -  школы-интернат

	9
	 Спортивная игра «Зарница»
	 Май 2025г
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.,
Педагог-организатор Ревенко У.В
	Спортивная площадка школы-интернат»


	4.   Пропаганда физической культуры, школьного массового спорта, здорового образа  жизни.

	1
	 Спортивно-игровая программа «Золотой листопад» День здоровья
	Сентябрь 2024г
	
Педагог-организатор Ревенко У.В
	 Спортивная площадка школы-интернат

	2
	 Старты по сдачи ГТО «Будь здоров»
(осенние, зимние, весенние)
	 Октябрь 2024 Январь Май 2025г
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.
	  Спортивный зал школы-интернат

	3
	 Проведение Недели популяризации ЗОЖ
	Сентябрь 2024
	Учитель физкультуры Ярославцев В.Г.
	 Спортивная площадка школы-интернат

	4
	 Проведение динамических перемен для обучающихся воспитанников
1-4кл и 5-11кл
	 Ежедневно в течении 2024-2025уч.г.
	 Классные руководители
	Спортивная площадка школы-интернат Спортивный зал школы-интернат

	5
	 Проведение утренней зарядки для обучающихся воспитанников.
	Ежедневно в течении 2024-2025уч.г.
	 Воспитатели
	Спортивная площадка школы-интернат Спортивный зал школы-интернат

	6
	 Проведение бесед о правильном питании, здоровом образе жизни.
	 Согласно  2024-2025уч.г.
	доктор, мед брат
	 Актовый зал

	7
	 Проведение классных часов, воспитательских занятий по пропаганде здорового образа жизни
«Мы -за  здоровый образ жизни»
	 Один раз в месяц в течении 2024-2025уч год.
	классные руководители
	Учебные кабинеты школы-интернат

	8
	Участие во Всероссийском флешмобе « Здоровье в порядке –спасибо зарядке»
	 Апрель 2025г
	  Педагог-организатор, воспитатели, учителя
	Спортивная площадка школы-интернат

	                              5.Информационно- пропагандистская работа

	1
	Освещение мероприятий на сайте
ОУ страницы, ВК отражающей
деятельность школьного
спортивного клуба
	В течение года
	Ревенко У.В, 
Ярославцева Г.И, учителя физкультуры Ярославцев В.Г., Олифер В.Н
	

	2
	Организация конкурсов, круглых
столов, дискуссий, фестивалей для
обучающихся ШСК
	В течение года
	Ревенко У.В, учителя физкультуры Ярославцев В.Г., Олифер В.Н
	

	3
	Съемки сюжетов о жизни
обучающихся школьного
спортивного клуба (занятия,
физкультурно-спортивные и
досуговые мероприятия, мастерклассы)
	В течение года
	Ревенко У.В
	




